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Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

 «Физическая культура» для 5-9 классов 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» для 5-9 классов 

составлена на основе Федеральной рабочей программы среднего общего образования по 

учебному предмету «Физическая культура» (для 5-9 классов образовательных 

организаций), в соответствии с основной образовательной программы среднего общего 

образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Гвардейская школа-гимназия №2 имени Героя Российской Федерации Дмитрия Фомина» 

Симферопольского района Республики Крым. 

1. Федеральная рабочая программа среднего общего образования «Физическая 

культура» (для 5-9 классов образовательных организаций). Минпрсвещения России. 

Институт содержания и методов обучения им. В.С. Леднева. Москва - 2025. 

2. Основные цели программы: 

Основной целью программы по физической культуре является формирование 

разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности 

физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, 

оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха.  

3. Содержание рабочей программы представлено следующими разделами: 

пояснительная записка, содержание учебного предмета, планируемые результаты 

(личностные, предметные, метапрдеметные), тематическое планирование, поурочное 

планирование, перечень (кодификатор) распределенных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения ООП СОО и элементов содержания по учебному 

предмету. 

4. В соответствии с учебным планом школы, на изучение данной программы 

предусмотрено 510 часов: в 5 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 6 классе – 102 часа (3 

часа в неделю), в 7 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 8 классе – 102 часа (3 часа в 

неделю), в 9 классе – 102 часа (3 часа в неделю). 

5. Приложения: 

5.1. Календарно-тематическое планирование; 

5.2. Фонд оценочных средств. 

 

 


